
Pääsiäisleiri 2. - 4.4.2010
Kokusai Shorinjiryu Karatedo 

          
          Opettajina:   Soshi Yuji Matsuoi, 8.dan Hanshi

  Paikka:                 Kilterin koulu
                        Iskostie 8, Vantaa

Harjoitusajat:       Pe 2.4.              La 3.4.               Su 4.4. 
                            10:00 – 11:30    10:00 – 11:30    10:00 – 15:00(SM)
                            13:30 – 15:00    13:30 – 15:00    
                            15:30 – 17:00    15:30 – 17:00
                            (Harjoitusajat saattavat muuttua hieman leiripäivän aikana!)

Leirin hinta:         1 pv 40€ 2 pv 55€  
                             Maksu Shorinjiryu yhdistyksen tilille: NORDEA 141230-601090, viitenumero:1004021    
                             tiedonantoihin osallistujan nimi, kuitti mukaan. Maksu myös paikan päällä.

Alennukset:        Opiskelija alennus 5€ (vain tilille maksu!)

Aihe:                   Budotaito, Mugenryu heiho, Tuomarikoulutus.
                            

Välineet:              Rintapanssari, säkkihanskat, kypärä (Strongman), alasuojat, goshaku bo.

               Lisätietoja:           Mikko Viitala 0400 7722 18
                             Soshi Yuji Matsuoi 050 339 7407
                             Sami Poola 050 583 4834


