[EHEAD Ao 5% Tl
Kokusai Shorinjiryu Karatedo
Yakusoku kumite

15-16.11.2025

Paikka: Genbukai dojo
Ohjaaja: Soshi Yuji Matsuoi
Harjoitusajat: La: 10.00 —12.00 / 13.30 - 16.00

Su: 10.00 - 12.00 / 13.30—16.00

Ohjelma: Yakusoku kumite 21 — 37,
Riai ( etdisyys, Ajoitus, Viistaminen)

Kaewaza (vaihtoehtoiset tekniikkaa) 21 - 37

Hinta: 85€/1-2pv
Maksetaan T:mi Matsuoin tilille ( Nordea F19113883000303127)

viimeistiaidn 14.11.20025 mennessa.

Jéaljetdja: T:mi Matsuoi



